
12月 体温 風邪症状 12月 体温 風邪症状
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１月
体温 風邪症状

2021年

１月
体温 風邪症状

1 (火) ℃ 無　・　有 16 (水) ℃ 無　・　有 1 (金) ℃ 無　・　有 16 (土) ℃ 無　・　有

2 (水) ℃ 無　・　有 17 (木) ℃ 無　・　有 2 (土) ℃ 無　・　有 17 (日) ℃ 無　・　有

3 (木) ℃ 無　・　有 18 (金) ℃ 無　・　有 3 (日) ℃ 無　・　有 18 (月) ℃ 無　・　有

4 (金) ℃ 無　・　有 19 (土) ℃ 無　・　有 4 (月) ℃ 無　・　有 19 (火) ℃ 無　・　有

5 (土) ℃ 無　・　有 20 (日) ℃ 無　・　有 5 (火) ℃ 無　・　有 20 (水) ℃ 無　・　有

6 (日) ℃ 無　・　有 21 (月) ℃ 無　・　有 6 (水) ℃ 無　・　有 21 (木) ℃ 無　・　有

7 (月) ℃ 無　・　有 22 (火) ℃ 無　・　有 7 (木) ℃ 無　・　有 22 (金) ℃ 無　・　有

8 (火) ℃ 無　・　有 23 (水) ℃ 無　・　有 8 (金) ℃ 無　・　有 23 (土) ℃ 無　・　有

9 (水) ℃ 無　・　有 24 (木) ℃ 無　・　有 9 (土) ℃ 無　・　有 24 (日) ℃ 無　・　有

10 (木) ℃ 無　・　有 25 (金) ℃ 無　・　有 10 (日) ℃ 無　・　有 25 (月) ℃ 無　・　有

11 (金) ℃ 無　・　有 26 (土) ℃ 無　・　有 11 (月) ℃ 無　・　有 26 (火) ℃ 無　・　有

12 (土) ℃ 無　・　有 27 (日) ℃ 無　・　有 12 (火) ℃ 無　・　有 27 (水) ℃ 無　・　有

13 (日) ℃ 無　・　有 28 (月) ℃ 無　・　有 13 (水) ℃ 無　・　有 28 (木) ℃ 無　・　有

14 (月) ℃ 無　・　有 29 (火) ℃ 無　・　有 14 (木) ℃ 無　・　有 29 (金) ℃ 無　・　有

15 (火) ℃ 無　・　有 30 (水) ℃ 無　・　有 15 (金) ℃ 無　・　有 30 (土) ℃ 無　・　有

31 (木) ℃ 無　・　有 31 (日) ℃ 無　・　有

　帰国者・接触者相談センターへ連絡してください。 　帰国者・接触者相談センターへ連絡してください。

体温チェック表 氏名ああああああああああ 体温チェック表 氏名ああああああああああ

・37.5℃以上ある場合や濃厚接触の可能性がある場合は、来院せずに ・37.5℃以上ある場合や濃厚接触の可能性がある場合は、来院せずに


